
План мероприятий по реализации проекта 

2015-2016 учебный год 

№ Вид соревнований Участники Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственные 

1. Открытие «Малых 

Олимпийских игр» 

Легкоатлетическое 

троеборье 

5-11 классы 

 

5-6 кл.; 7-8 

кл.; 9-11 кл. 

10-11 

сентября 

Внутренний 

двор. 

Стадион 

гимназии. 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

2. Легкоатлетический 

кросс 

5-6 классы;  

7-8 классы;  

9-11 

классы. 

5-8 октября Стадион 

гимназии. 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

3. Пионербол 

Волейбол 

5-6 классы; 

7-8 классы; 

9-11 классы 

27-29 

октября 

Спортивный 

зал гимназии 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

4. Баскетбол 5-6 классы; 

7-8 классы; 

9-11 классы 

2-6 ноября 

(осенние 

каникулы) 

Спортивный 

зал гимназии 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

5. Минифутбол 5-6 классы;  

7-8 классы;  

9-11 

классы. 

23-25 

ноября 

Спортивный 

зал гимназии 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

6. Весёлые старты 5-6 классы В течение 

декабря 

Спортивный 

зал гимназии 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

7. Сильные, смелые, 

ловкие, умелые. 

5-6 классы;  

7-8 классы;  

 

20-22 

января 

Спортивный 

зал гимназии 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

8. Настольный теннис 5-6 классы;  

7-8 классы;  

9-11 

классы. 

23-27 марта Спортивный 

зал гимназии 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

9. Шахматы 5-6 классы;  

7-8 классы;  

9-11 

классы. 

В течение 

апреля 

По 

согласованию 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

10. Шашки 5-6 классы;  

7-8 классы;  

9-11 

классы. 

В течение 

апреля 

По 

согласованию 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

11.  Футбол 5-6 классы;  

7-8 классы;  

9-11 

классы. 

7-8 мая Стадион 

гимназии 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

12. Закрытие «Малых 

Олимпийских игр» 

5-11 классы 15-16 мая Внутренний 

двор 

гимназии. 

 

Бриткина Ю.А. 

Кузьма М.В. 

Актив с/к 

«Олимпиец» 

 



Реализация проекта 

2015-2016 учебный год 

В течение учебного года было запланировано и проведено девять заседаний совета 

спортивного клуба. На первом заседании совета был утвержден план проведения и официальная дата 

открытия  «Малых Олимпийских игр гимназии»  2015-2016 учебного года. На последующих 

заседаниях, с участием ученического актива по спортивной и оздоровительной деятельности, велась 

организационная работа по подготовке к городским и внутришкольным соревнованиям.  

Малые Олимпийские игры включали в себя 10 соревнований по различным видам спорта 

среди учащихся 5-6, 7-8 классов и 9-11 классов. 

№ 

п.п. 

Название мероприятия Возрастная группа Количество 

участников 

1 Открытие Малых Олимпийских игр 

гимназии 

5-11 класс 450 

2 Заседание совета ШСК «Олимпиец» В течение года 30-50 

3 «Веселые старты» 4 класс 4 классы 48 

4 «Веселые старты» 5,6 класс 5-6 классы 100 

5 Турнир по волейболу 5-11 классы 160 

6 Школьный этап олимпиады по 

физической культуре 

8-11 классы 43 

7 Новогодний турнир по баскетболу 7-11 классы 100 

8 Сильные, смелые, ловкие 9-11 классы 36 

9 Шахматы 5-11 классы 45 

10 Шашки 5-11 классы 48 

11 Товарищеские встречи с 13 школой по 

баскетболу – юноши, девушки  

Сборные гимназии 20 

12 Стрельба из лука 5-11 классы 16 

13 Турнир по мини-футболу 5-11 классы 160 

14 Турнир по футболу 5-11 классы 112 

15 Легкоатлетическое троеборье 5-11 классы 64 

16 Закрытие Малых Олимпийских игр 

гимназии 

5-11 классы 450 

 

 

Все соревнования имели массовый 

характер, решали задачи по укреплению 

здоровья и повышению работоспособности, 

двигательной активности детей. По их итогам 

проводились учебно–тренировочные занятия 

по подготовке спортсменов для участия в 

городских соревнованиях по различным 

видам спорта. Для желающих и сборных 

команд по волейболу, баскетболу и мини-

футболу проводились занятия на постоянной  основе. 

Проведенная работа над реализацией проекта  «Малые Олимпийские игры» позволила ШСК 

«Олимпиец» принять участие и стать призером в открытом публичном Всероссийском смотре-

конкурсе на лучшую постановку физкультурной работы и развитию массового спорта среди 

школьных спортивных клубов. Девять учащихся гимназии выполнили нормы ВФСК ГТО по V 

ступени. 

Возрастная 

группа 

Победитель 

«Самый 

спортивный 

класс» 

II 

место 

III 

место 

5-6 классы 5 «А» 6 «А» 6 «Б» 

7-8 классы 7 «А» 7 «В» 7 «Б» 

9-11 классы 11 «А» 9 «А» 10 «Б» 



  Фотоотчет спортивных мероприятий проекта в 2015-2016 учебном году 

                               



 


